
 

Curriculum vitae 
 

 

 

 فرزانه ظفررمضانیاننام  و نام خانوادگي :  

 

 ارومیه   1373.09.30  سال و محل تولد :

 

 ایراني :  ملیت 

                

 مجرد:  وضعیت تاهل 

 

 z.farzane.8223@gmail .com   پست الکترونیک :

     
   

 هیئت علميسمت  اجرایي : 

 

 پیمانينوع استخدام  :                         پرستاری  گروه آموزشي :                         مربيمرتبه علمي : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 محل درج عکس



 

  فعالیت های آموزشي
 

  تدریس دروس :

 )مبحث  بینایي و شنوایي( 2( پرستاری بزرگسالان و سالمندان 1

 ( اصول و مهارت های پرستاری2

 ( پرستاری کودک سالم3

 )مبحت پوست و سوختگي و خون( 3گسالان و سالمندان ( پرستاری بزر4

 )مبحث بینایي و شنوایي( 3( پرستاری بزرگسالان و سالمندان 5

 2( کارآموزی پرستاری بزرگسالان و سالمندان 6

 اد( کارآموزی پرستاری بهداشت مادر و نوز7

 

  

 پژوهشي داخل و خارج از کشور -مقالات منتشره در مجلات معتبر علمي 
  

 عنوان مقاله نام نشریه ال انتشارس
1401 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مجله پرستاری و مامایي 

 ارومیه

بررسي تاثیر مداخلات سبک زندگي بر کیفیت خواب پرستاران 

خانم شاغل در مراکز آموزشي و درماني دانشگاه علوم پزشکي 

 ارومیه

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تالیف و ترجمه
  

 نام کتاب سال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ای آموزشيه کارگاه
 

 مشخصات کارگاه سال
 انواع مطالعات و انتخاب عنوان - 1403

 سرچ -

 سرچ پیشرفته -

 نحوه نگارش پروپوزال -

 انتخاب ژورنال -

 نگارش مقالات ساده مروری -

 نگارش مقالات مروری سیستماتیک -

 نگارش مقالات اورجینال -

 نگارش مقالات کیس ریپورت -

 متد و پرسشنامه ،طراحي مطالعه -

 روش ها و فنون تدریس سطح یک با عنوان نحوه تدوین و نگارش طرح دوره و طرح درس -

با استفاده از نرم افزار  روش ها و فنون تدریس سطح دو با محتوای تولید محتوای آموزشي -
CAMTASIA 

 TQMکارگاه  -

 

 



 

 های مصوب تحقیقاتي اجرا شده یا در دست اجرا طرح
  

 ن طرحعنوا سال
1403 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در پرستاران شاغل در  یکار يزندگ تیفیو ک يعموم يزندگ تیفیک ،يرابطه استرس شغل يبررس

 1403در سال  هیاروم یمطهر دیکودکان شه مارستانیب

 

در مادران کودکان مبتلا به  يروانشناخت يستیو بهز يبه زندگ دیام ينیب شیدر پ یتاب آور ریتاث

 1403در سال  هیاروم یمطهر دیشه ارستانمیسرطان در ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 شرکت در همایش های داخلي وخارجي
 

 عنوان  مقاله  ارائه شده عنوان همایش سال
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 در گذشته  و سوابق  شغلي  سمت های اجرایي 

، کرونا، ایزوله، نورولوژی، عفوني ومیه ) در بخش هایسال کار بالیني در بیمارستان شهید مطهری ار 4سابقه 

NICU )و گوارش  
 


