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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 

 پرستاری نقدهدانشکده 
 (Course plan)طرح دوره 

 
 

 

   نام و کد درس: 4 :تحصیلی دوره یا ترم

 :  تعداد فراگیران پرستاری  : گروه هدف پیش نیاز :

 دانشکده پرستاری نقده  : کلاسمکان برگزاری  4 جلسات :کل  تعداد  0.5 تعداد واحد:

 زمان برگزاری کلاس:

 30/10-30/12شنبه 
 alireza_mashalahi66@yahoo.com :مدرسایمیل  ی ماشاالله رضا یدکتر عل :و مسئول درس مدرس

 

 

 :  (Lesson Description)درستوصیف 
و مراقبت از    کیغدد و متابول  ستمیرا با نحوه مراقبت بزرگسالان مبتلاء به اختلالات س  رانی فراگ  کوشدیم  یماریدرس با نگاه به سلامت و ب   نیادر

کند آنگاه    ناآش دی توسط اسات یو خانواده او با دروس نظر مار یبر آموزش به ب دیبا تاک   یتا نوتوان یریشگیاز پ  یپرستار ند یمبتلا بر اساس فرا مارانیب

 . کمک کند رانیبهتر فراگ یریادگی و به  لیرا تسه یبه اهداف آموزش یابیو مشارکت در پرسش و پاسخ در کلاس دست ینوشتار فیبا انجام تکال

 : (Goal) ی درسف کل اهدا

 کیمتابول عی بزرگسال و سالمند مبتلا به اختلالات شا انیبه منظور ارائه مراقبت به مددجو یپرستار انیدر دانشجو یی توانا جاد یو ا انیدانشجو ییآشنا

 نیو مواز یتفکر خلاق اصول اخلاق یاز مهارتها یریو با بهره گ یپرستار ندیحل مشکلات بر اساس فرا یو راهبردها یبررس یکردهایو غدد با رو

 یشرع 

 : بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره     (Objectives)ی درس اهداف اختصاص

 یداخل غددمترشحه یصیتشخ ی ها تست و  ی کیزیف نهیمعا شناخت و یبررس، غدد یولوژیزیف، ی باآناتوم ییآشنا -1

 زیپوفیه غده اختلالات  درمان  و مراقبت با  ییآشنا -2

 تیرویید و پاراتیرویید غده اختلالات  درمان  و مراقبت با یی آشنا -3

 آدرنال  غده اختلالات  درمان  و مراقبت با  ییآشنا -4

 بیماران دیابتی  درمان  و مراقبت با  ییآشنا -5
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 

 ، وایت بردتاپ ویدیو پروژکتور، لپ

 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 

   پرسش و پاسخ  هی، بحث گروسخنرانی،  
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 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ 

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

 

   بتیحضور فعال، مداوم و بدون غ -1

   ی پروژه کلاس-2

 آزمون پایان ترم  -3

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 2 تکالیف کلاسی

 1           شرکت فعال در کلاس 

 5 امتحان میان ترم 

 12 امتحان پایان ترم 

 20 مجموع نمره
 
 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

1-Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing. 11th. 

Philadelphia: Lippincott; Last edition. 

2) Phipps WJ, Sands JK, Marek JF. Medical-Surgical Nursing.8 th. Philadelphia: Mosby Inc; 
Last edition. 

3) Lewis SM, Heitkemper MM, Dirksen SR (eds). Medical Surgical Nursing. CHAPTER 38. 
Mosby, Last edition 

 چاپ نیآخر ابتیود یصفراو  یکبد،غدد،مجار"برونروسودارث،. 4

  
 

 

 

 

 12/ 30لغایت  10/ 30شنبه هر هفته از ساعت  : (Schedule)درس   بندی  جدول زمان
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 تاریخ برگزاری کلاس موضوع / محتوای درسی  جلسه 

  نهیمعا شناخت وی بررس، غددی ولوژیزیفی، باآناتومیی آشنا 1

 یداخل غددمترشحهی صیتشخی  ها تست  وی کیزیف

 

  آدرنال و زیپوفیه غده اختلالات  درمان  و مراقبت با یی آشنا 2

  تیرویید و پاراتیرویید غده اختلالات  درمان  و مراقبت با یی آشنا 3

  بیماران دیابتی  درمان  و مراقبت با یی آشنا 4

5   

 
 
 

 

 

 ع یشا یها یماریومبارزه با ب یولوژ یدمی اصول اپ نام و کد درس: 3 :تحصیلی دوره یا ترم

 :  تعداد فراگیران پرستاری  : گروه هدف پیش نیاز :

 دانشکده پرستاری نقده  : کلاسمکان برگزاری  8 جلسات :کل  تعداد  1 تعداد واحد:

 زمان برگزاری کلاس:

 30/10-30/12شنبه 
 alireza_mashalahi66@yahoo.com :مدرسایمیل  ی ماشاالله رضا یدکتر عل :و مسئول درس مدرس

 

 

 :  (Lesson Description)درستوصیف 
 

چون سلامت و   ی میمنظور مفاه  نیبد  د.نشوها آشنا میهای اپیدمیولوژیک بیماریدر این درس دانشجو با مفاهیم و کاربردهای اپیدمیولوژی و جنبه 

  یها و شاخص ها  یماریبرخورد با ب  کیولوژیدمیاپ   یمدلها  یماریب  ریو مراحل س  یماریشدت ب  راتییتغ  ،یو سطوح آن، غربالگر  یریشگیپ   ،یماریب

 .  رندیگ یمورد بحث قرار م کیولوژیدمیبر انواع مطالعات اپ  یمرور یبهداشت

 

 

 

 : (Goal) ی درسف کل اهدا

 آشنایی با تعاریف، مفاهیم و کاربردهای اپیدمیولوژی  )1

 آشنایی با مفاهیم سلامت و بیماری و سیر بیماری )2

 آشنایی با مفهوم پیشگیری و سطوح آن )3

 آشنایی با عوامل مؤثر در ایجاد بیماری )4

 های انتقال بیماریآشنایی با راه )5

 ها های اپیدمیولوژی و روش محاسبه آنآشنایی با شاخص )6

 آشنایی با مفهوم و اصول غربالگری و کاربردهای آن  )7

 بندی و انواع مطالعات اپیدمیولوژیک پرکاربردآشنایی با دسته )8

 های کنترل آن اشنایی با مفهوم اپیدمی، انواع آن و راه )9
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 ها  های اپیدمیولوژیک بیماریشنایی با جنبهآ )10

 

 : بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره     (Objectives)ی درس اهداف اختصاص

 اپیدمیولوژی را تعریف کند -6

 انواع اپیدمیولوژی را تعریف نماید  -7

 شرایط ایجاد بیماری واگیر را ذکر کند  -8

 های غیر واگیر را بیان نماید  اصول اپیدمیولوژی بیماری  -9

 واگیر را بیان کند های غیر عوامل خطرزای بیماری  -10

 مفاهیم اپیدمیولوژی را تعریف کند -11

 کاربردهای اپیدمیولوژی را ذکر کند -12
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 

 ، وایت بردتاپ ویدیو پروژکتور، لپ

 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 

 پرسش و پاسخ  هی، بحث گروسخنرانی،  
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ 

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

 

   بتیحضور فعال، مداوم و بدون غ -1

   ی پروژه کلاس-2

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 2 تکالیف کلاسی

 1           شرکت فعال در کلاس 

 5 امتحان میان ترم 

 12 امتحان پایان ترم 

 20 مجموع نمره
 
 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
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 حسین صباغیان، دکتر کوروش هلاکویی نایینی : دکتر مترج، مسیگورد  یولوژیدمی اصول اپ-1

 ، ترجمه حسین ملک افضلی، کیومرث ناصری مازنر یولوژیدمی اصول اپ-2

 ( سه جلد) به تناسب مباحث مطرح شده در کلاس  ران یدر ا ع یشا یهایماریب یولوژیدم یاپ-3

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12/ 30لغایت  10/ 30شنبه هر هفته از ساعت  : (Schedule)درس   بندی  جدول زمان
 

 تاریخ برگزاری کلاس موضوع / محتوای درسی  جلسه 

    یولوژیدمی اپ  یو کاربردها می مفاه ف،یتعر 1

  یریشگی پ  ،یماریب ی عیطب  ریس ، یماریسلامت و ب مفهوم 2

 و سطوح آن 

 

انتقال   ی هاروش ها، یماری ب جادیعوامل مختلف در ا نقش 3

 ی ماریب

 

    ی غربالگر ها،شاخص 4

  کی ولوژیدمیمطالعات اپ  یهاروش 5

  ی دمی کنترل اپ  ،یدمیاپ انواع 6

  ردار یواگ ی هایماریب  یبرخ کیولوژیدم یاپ یهاجنبه 7

  ریغ  یها یماری و ب طیشرا  یبرخ کیولوژیدم یاپ یهاجنبه 8

 ریواگ

 

 

 

 


